
Poppenhuis 

Ontwikkelingsgebieden Spelen met een poppenhuis stimuleert verschillende 

ontwikkelingsgebieden bij kinderen: 

1. Cognitieve ontwikkeling – Kinderen gebruiken hun verbeelding, plannen situaties en 

oefenen probleemoplossend denken. 

2. Sociale en emotionele ontwikkeling – Ze leren sociale vaardigheden, zoals 

samenwerken, beurt nemen en het uiten van emoties door rollenspel. 

3. Taalontwikkeling – Tijdens het spel benoemen kinderen objecten, voeren gesprekken 

en ontwikkelen hun woordenschat. 

4. Motorische ontwikkeling – Het verplaatsen van poppen en meubels bevordert de fijne 

motoriek en hand-oogcoördinatie. 

5. Creatieve ontwikkeling – Kinderen bedenken verhalen, gebruiken fantasie en 

experimenteren met verschillende scenario’s. 

Functie van een poppenhuis Een poppenhuis biedt kinderen de mogelijkheid om het 

dagelijks leven na te bootsen en hun eigen ervaringen te verwerken in het spel. Dit helpt bij: 

• Het begrijpen van sociale rollen en gezinsstructuren. 

• Het oefenen met dagelijkse routines en normen en waarden. 

• Het ontwikkelen van empathie door zich in te leven in verschillende personages. 

• Het versterken van zelfstandig spel en probleemoplossend vermogen. 

Aantal spelers Een poppenhuis kan zowel individueel als in een kleine groep worden gebruikt. 

Idealiter spelen er 2 tot 4 kinderen tegelijkertijd, zodat ze goed kunnen samenwerken en 

communiceren zonder dat het spel te druk wordt. 

Om het poppenhuis aantrekkelijk en functioneel te maken, kunnen de volgende stappen 

worden genomen:  

• Extra accessoires toevoegen zoals meubels, dieren en voertuigen om de verhaallijnen 

uit te breiden. 

• Nieuwe personages introduceren zoals familieleden, buren of bezoekers voor meer 

variatie in het spel. 

• Thema’s veranderen door bijvoorbeeld seizoenen na te bootsen, feestdagen te 

verwerken of beroepen toe te voegen. 

• Gebruik van open-eind materialen zoals stofrestjes voor dekens, kleine doosjes als 

kastjes en natuurmaterialen voor decoratie. 

• Orde en overzicht: Zorg ervoor dat het spelmateriaal bij het poppenhuis blijft en dat er 

niet te veel materiaal ligt. Houd het poppenhuis aantrekkelijk, zodat deze uitnodigt tot 

spel (dus niet alle spullen in 1 ruimte, richt dan het huis aan begin van het dagdeel 

even opnieuw in) 

• Combineren met andere speelelementen zoals blokken om extra ruimtes of een tuin 

te bouwen. 

• Gebruik van verhalen of boeken als inspiratie om situaties na te spelen en creatief 

denken te stimuleren. 

Door deze werkwijze te volgen, wordt het spel met een poppenhuis betekenisvol en leerrijk, 

waarbij verschillende ontwikkelingsgebieden worden gestimuleerd. 

 


